
Horário 4ª Feira 6ª Feira

09h00/10h30

Informática 

António Vitorino

Sala 3

10h00/12h00 10h30/12h00 10h00/12h00 10h30/12h00 10h45/12h30

Feltro Francês
Lingua Portuguesa -                                                                                                                                    

Área de Projeto
Auto-

conhecimento 
Informática

Helena Marcão Carla Leitão Elsa Alves Isabel Damasceno António Vitorino

Sala 1 Sala 3 Sala 1 Sala 1 Sala 3

12h00 Almoço Almoço
14h00/15h30 14h30/16h30 14h30/16h30 14h00/15h00 14h00/15h00 14h00/16h00

Clube de 
Leitura

Cerâmica Pintura Inglês Inglês Pintura

Ivo Romão Mário Morgado Rosa Sousa Ducan Reece Ducan Reece Rosa Sousa

Sala 3 Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 3 Sala 2

15h30/18h00 15h00/17h00 15h00/18h00 15h00/18h00 15h30/18h00 15h00/17h00

Costura Teatro
Artes 

Decorativas
Artes Decorativas Cavaquinhos                                                                                                                                                                                                                                                                                                           Teatro

Amélia Bernardo Lalande Ferreira Sílvia Lopes Sílvia Lopes Cândido Súcio Lalande Ferreira

Sala 3 Sala 1 Sala 2 Sala 2 Sala 2 Sala 1

16h30/18h00

Espanhol

Hermila Bernal

Sala 1

9h00/9h45

HORÁRIO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Ano Letivo 2018-2019                                                                                                                                                                                                                                                        

5ª Feira2ª Feira

Desporto
LIMPEZAS9h00

3ª Feira

9h00/9h45

Desporto

Mónica Machado

Pavilhão Desportivo

Articulações e 
Movimentos

Ivo Romão

Sala 2

9h45/10h30

Mónica Machado

10h00

Almoço

LIMPEZAS

Almoço Almoço

Pavilhão Desportivo

16h00

14h00

15h00


